Note 50 Meter Weitsprung Weitwurf Ausdauer Ausdauer nach | Hochsprung
80gr KI.1-4 nach Zeitin | Runden (8Min) | Ab KI.4 mit
200gr 5./6.KI. Min Stange
1 8,4 2,70 22 8 13 94
§'UK" 2 9,4 2,50 17 7 12 88
3 10,4 2,35 12 6 11 79
4 11,2 2,00 9 5 10 70
1 8,4 245 16 8 12 90
ﬁ/{;‘ 2 9,5 2.30 12 7 11 84
3 10,8 2,10 10 6 10 73
4 11,7 1,85 7 5 9 70
1 8,4 2,96 25 15 14 1,00
?-L'f'- 2 9,2 2,77 20 14 13 95
3 10,0 2,58 15 13 12 85
4 10,6 232 12 12 11 75
1 8,4 2,79 18 15 13 08
m 2 9,3 2.60 14 14 12 93
3 10,2 2,30 11 13 11 81
4 11,1 2,00 9 12 10 71
1 8,0 3,20 33 15 15 1,05
j-L'f'- 2 8,8 3,00 27 14 14 1,00
3 9,6 2,75 21 13 13 90
4 10,3 245 15 12 12 77
1 8,1 3,00 24 15 14 1,00
m‘ 2 9,0 2,75 20 14 13 95
3 9,9 2,50 16 13 12 83
4 10,7 2,20 10 12 11 73
1 7,7 3,33 33 20 16 1,10
I?i'f" 2 8,5 3,10 27 18 15 1,05
3 9,3 2,90 21 16 14 93
4 10,0 2,60 15 15 13 80
1 7.8 3,17 24 20 15 1,05
> 2 8,6 2,96 20 18 14 1,00
3 9,5 2,76 16 16 13 85
4 10,3 2.40 10 15 12 75
1 75 3,60 35 20 17 1,15
o1 2 8,3 3,30 30 18 16 1,10
3 9,0 3,07 22 16 15 98
4 9,7 274 17 15 14 85
1 7.6 3,30 27 20 16 1,10
m‘ 2 8,4 3,10 22 18 15 1,05
3 9,3 2,88 17 16 14 90
4 9,9 2,50 11 15 13 80
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Note | Schlangel- Klimmzige Rumpf- Dreierhop Liegestltz Seil
lauf (20m) Streckhang/ heben (Bestbein) (klassisch) 30 sek./

. 4-1-4-1-4-1-5 Schrégliegehang 30 sek. 60 sek ab 5.KI
oKL | 1 14,6 1/ 30 19 4,00 9 30
Ju 2 15,3 21 15 3,70 7 25
3 16,1 13 12 3,35 5 20
4 17,7 8 8 2,70 2 10
1 14,9 1/ 25 18 3,90 8 40
fw*/i' 2 15,5 16 14 3,60 6 35
3 16,9 10 11 3,30 4 30
4 18,5 5 7 2,70 2 20
1 14,3 2/ 35 20 4,50 13 40
ST 2 14,9 1/ 27 16 4,10 11 35
3 16,0 17 13 3,80 8 30
4 17,5 10 9 3,20 3 20
1 14,5 2/ 33 19 4,40 11 45
2 15,2 1/ 23 15 4,00 9 40
3 16,5 14 12 3,55 6 35
4 18,0 7 8 3,10 3 25
1 13,6 4/ 36 21 5,00 18 45
W2 14,0 2/ 29 17 4,50 15 40
3 15,0 1/ 20 14 4,10 9 35
4 16,5 16 10 3,60 4 25
1 14,1 3/ 35 20 4,80 13 50
L2 14,7 2/ 24 16 4,40 10 45
3 15,7 15 13 4,00 7 40
4 16,9 8 9 3,50 3 30
1 13,3 6/ 40 22 5,40 26 95
T2 | 138 4/ 30 18 4,90 18 80
3 14,6 2/ 23 15 4,50 11 60
4 13,7 1/ 18 11 3,80 5 40
1 12,7 4] 39 21 5,10 18 100
>k 2 14,4 3/ 26 17 4,70 12 85
3 15,4 2/ 16 14 4,35 8 65
4 16,4 1/ 9 10 3,70 3 45
1 12,8 8/ 45 23 5,70 31 100
‘j-j'- 2 13,4 6/ 33 19 5,20 22 85
3 14,0 4/ 26 16 4,85 13 65
4 15,3 2/ 20 12 4,00 6 45
1 13,5 5/ 40 22 5,30 20 110
m‘ 2 14,2 4] 28 18 4,90 14 90
3 15,1 3/18 15 4,60 9 70
4 16,1 1/ 11 11 3,90 3 50
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